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Anvendelsesområdet

Opslag i elektroniske systemer i sundhedsvæsenet, der 
indeholder helbredsoplysninger
Nuværende og fremtidige elektroniske systemer
Sundhedspersoners opslag i forbindelse med aktuel 
patientbehandling (patient-behandler relation)
Regulerer indhentning af oplysninger
Videregivelse i øvrigt reguleres af øvrige regler i 
sundhedsloven

Betydning for systemernes indretning og   
arbejdstilrettelæggelsen
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Personkredsen

Læger
Sygehusansatte tandlæger
Andre sundhedspersoner under visse nærmere betingelser

Under lægers og sygehusansatte tandlægers ansvar:
Medicinstuderende

Under en sundhedspersons ansvar:
Sekretærer
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Generelle adgangsbetingelser

Indhente helbredsoplysninger m.v.:

I fornødent omfang
Nødvendighedskrav
I forbindelse med aktuel behandling (patient-behandler-
relation)

HR: Sige-fra model, hvor patienten har ret til at frabede sig 
indhentning (EPJ systemerne skal kunne håndtere, at der 
teknisk blokeres)

U1: Værdispringsregel
U2: Adgang med samtykke
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Konkrete adgangsbetingelser

Læger, sygehusansatte tandlæger og medicinstuderende:
Bred adgang (historiske og aktuelle oplysninger)
Med samtykke

Andre sundhedspersoner: Begrænset adgang
Organisatorisk tilknytning
Kun om aktuel behandling

Modif: lukket system eller tilladelse til bredere adgang
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Vejledning

Ny vejledning på vej: 

Vejledning om informationsikkerhed i 
sundhedsvæsenet - 2008
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Bemyndigelsesbestemmelser

Patienters adgang til log – oplysninger

Krav til IT – anvendelse i sundhedsvæsenet 
(bindende standarder)
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Videregivelsesreglerne  

HR: Samtykke

U1: Aktuelt behandlingsforløb

U2: Værdispringsreglen

U3: Stedfortrædende læge

U4: Epikriser

Patienten kan frabede sig videregivelse efter U1 og U4 



NORDISK eHELSEFORUM     
26./27. 2. 2008 

9

Hvad opnås med de nye regler?

Fremtidssikret og afklaret retstilstand, hvor 
reglerne er udformet med EPJ for øje
Patienternes selvbestemmelsesret og 
retssikkerhed sikres
Læger, sygehusansatte tandlæger og 
medicinstuderende kan få direkte og bred 
adgang til de nødvendige oplysninger
Strafbart at misbruge 
Reglerne er et led i udviklingen af en 
landsdækkende EPJ, hvis hovedformål er kvalitet 
i patientbehandlingen
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TAK FOR JERES OPMÆRKSOMHED
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Sundhedslovens § 42a 

§ 42 a. Læger og sygehusansatte tandlæger kan ved opslag i elektroniske systemer i fornødent omfang indhente 
oplysninger om en patients helbredsforhold, øvrige rent private forhold og andre fortrolige oplysninger, når det er 
nødvendigt i forbindelse med aktuel behandling af patienten.

Stk. 2. Andre sundhedspersoner end de i stk. 1 nævnte kan ved opslag i elektroniske systemer, hvori adgangen for den 
pågældende sundhedsperson teknisk er begrænset til de patienter, der er i behandling på samme behandlingsenhed, 
som den pågældende sundhedsperson er tilknyttet, i fornødent omfang indhente oplysninger som nævnt i stk. 1 om 
aktuel behandling, når det er nødvendigt i forbindelse med aktuel behandling af patienten.

Stk. 3. På behandlingssteder med elektroniske systemer, der kun indeholder oplysninger til brug for behandling, som gives 
på det pågældende behandlingssted, kan andre sundhedspersoner end de i stk. 1 nævnte, som er ansat på
behandlingsstedet, ved opslag i sådanne systemer i fornødent omfang indhente oplysninger som nævnt i stk. 1, når 
det er nødvendigt i forbindelse med aktuel behandling af patienten. Dette gælder dog ikke, hvis behandlingsstedet 
har en i stk. 1 nævnt sundhedsperson ansat.

Stk. 4. Ledelsen på et behandlingssted kan give tilladelse til, at enkelte eller grupper af sundhedspersoner, der er ansat på
det pågældende behandlingssted, kan foretage opslag i elektroniske systemer efter stk. 1. Tilladelse efter 1. pkt. kan 
kun gives til sundhedspersoner, der har behov for at kunne foretage opslag efter stk. 1 med henblik på at kunne 
varetage de funktioner og opgaver, vedkommende er beskæftiget med. Beslutninger truffet efter 1. pkt. skal fremgå
af en datasikkerhedsinstruks for behandlingsstedet. Beslutninger truffet efter 1. pkt. skal gøres offentligt tilgængelige.

Stk. 5. Læger og sygehusansatte tandlæger kan endvidere indhente oplysninger som nævnt i stk. 1, hvis indhentningen er 
nødvendig til berettiget varetagelse af en åbenbar almen interesse eller af væsentlige hensyn til patienten, herunder 
en patient, der ikke kan varetage sine interesser, sundhedspersonen eller andre patienter. Tilsvarende gælder 
sundhedspersoner med tilladelse efter stk. 4. Tilsvarende gælder endvidere andre sundhedspersoner ved opslag i 
elektroniske systemer omfattet af stk. 2 og 3 på det behandlingssted, sundhedspersonen er ansat.

Stk. 6. Uden for de i stk. 1 og 5 nævnte tilfælde kan læger og sygehusansatte tandlæger med patientens samtykke 
endvidere ved opslag i elektroniske systemer indhente oplysninger som nævnt i stk. 1 i forbindelse med behandling af 
patienter.

Stk. 7. Patienten kan frabede sig, at en sundhedsperson indhenter oplysninger efter stk. 1-4.
Stk. 8. Læger og sygehusansatte tandlæger kan under disses ansvar lade medicinstuderende indhente oplysninger efter 

stk. 1 og 5-7.
Stk. 9. En sundhedsperson kan under dennes ansvar lade sekretærer yde teknisk bistand til opslag i oplysninger, som den 

pågældende sundhedsperson selv har adgang til, jf. stk. 1-8.
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